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BÖLGE ECZAC| ODASI
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SUT'un 4.2.14.Cl3.n-1 (b) maddesi kapsamında,Lenalidomid etkin maddeli ilaç reçetelerin

karşılanmasında. (a) ve (b) bentlerinin birbirine bağlı olup olmadığı ve daha önce en azbir tedavi almış
hastalarda kök hücre transplaırtasyonu uygulanmlş olup olmadığına bakılmaksızrn deksametazon ile
kombinasyon halinde 1oıllanılıp kullanılamayacağı hususunda Genel Sağhk Sigoılası Genel
Müdürlüğüne görüş soıulmuştlır.

Kurumdan gelen ekte yer alan cevap yazrsında, "multipl miyelom tanısında a ve b bendinin ayrı
ayrı değerlendirilınesi gerektiği, birbiriyle bağlı olmadığı, arasında "veya" ifadesi bulunduğu, daha önce

en az bir tedavi almış hastalar için (b) bendi kapsamında düzenleıren reçetelerde hastanın kök hücre

tran sp lantasyonuna uygun olrıp o l madığı hususunun yer almadı ğı " belirtilmektedir.

Bilgilerinizi saygılarımla rica ederim.
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Genel sekreter
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Biliııcliği iizeıe,Sağlık Uü,gııiaıua Tebliğiııiıı "4.2.14.C - Qze[_clllieuleıııe yapılan ilaçlar;'' başlıklı

ıiıatlclesiıiıı tiçi'uıcti fikı,asıııııı ıı) Lıeııcliııcie, ...=tlİçl|r'"ii'ffi;İ',',Ş'#lio,,, 
.., 11, :ı:]' ;

a) Otolog ltölt hiiuı,e tı,ansplantasyoııtı ııygııl_aruİıiş'Ölaİı i,erıi tanı ıııııltipl ıuil,e|6şlıı 1,etişkiıı
hastalarııı itianie teclavisirıcle ıırt]uotelapi olaı,ak r*vİ i__l. İ' İ 

n 
'

I

tı) Daha öırce eır az Lıiı,terlavi alıirış yetişltin l*ltalaija cleksaıuetazon ile kouıbiııasyon lraliııcle,

lıeuıatoloji ve/r,e),a oılıcıloji ıut]}aıı lıelt.iıiiiİiiıı yer aldığı 6 ay siiı,eli sağlılt lçı,ıırılıı l,aponıııa

dayaırılaı,alc yiııe btı lıeliinrleı,tarafiııclaıı ıeçete edilir. 6 ırcr kiir soııruıcla eıı az stabil lıastalık dtu,ıurırurda

1)fogres),otra lçadar teclar,iü,e clevaırı eciilebilıı. 6 ıcı kiiı soırıında yaııtt yoksa tedavi şoırlaırdırılu.
Tedaviııiıi cJevaırııııda lier 6 ııtı kiiı sonııııtla eıi az stabil lıastalık dııırııııuııda progıesyoDa kadar veya

to]ere erlileıııez biı,yan etlti gelişiııceı,e liaılaı teciavive clevaııı edilebi]iı,,

c) Iiölt lıi.icre traııs1:laııstaşyoıltııia ıuıqlıtı trlıiıayaıi, dalıa öııcecleu tedavİ o1ıııanıış ıııuitİpl

ıuil,eloııılıı yetişkin hastalaı,ııi tet,Javisincle cieksaıııetazoıl veya boıtezonıib ve c]eksaııietazoıı veya ıııelfalau
ve pretlııizou ile l..ouıl_:iııtıs_yoıl lıaliıııjeı heıİiatolo.ii ı,e/veya oııköldii ıızrııalunuı yer aldığı 3 ay si.ireli sağlık

krırııltı lıu]onu]tt clayıiırıliıı,ak yiıie 'uıı lıeltiınleı taıatıırlaıi reçete'Ölill,. 3 tiııcti kiir so!:.ııııcla eıt az ırıiırör- ;, I

ü,aıııt ),oksa terlaı,i soııltrııclınlıı,. j iiııcii lıiir .soniıiıcla etı az uıiııör yaıırt, 6 ncı liiir souııııda en az krsııri

yaıııt ızaı,ise teclarıil,e devaııı'eciiiii. Teclaviıiiıı tlevanınrcla lıer 6 ucı ktir soırııırcln *u orlkr*n i )'aıııt var ise

iciaıııe teclavi olaı,alt progr,**yora ltatlaı, vel,a toleıe ecliieıuez bir yaıı etki gelişiııcöi,e PoU,,, teclaviye

cleı,alıı ec]ilebiliı. 
:

2) Telt Iıaşıııa,rne5,6 başka sitogeıretilt aııoıııalilerlç bjıtilçte 5q clelesyoıııı saptaııaıı ııiiyeloclisplastik

seırciı,oırliı hastalardah; ._ . , ,
:

a) IPSS(Uliıslararası j;foglıoz 1ırıaıılaırra sisteııii)'y'e göre diişiik veya oıta-1 ı,isklİ ve

b)Traıısfiiz1,oua lıağıuilı aııeıiıisi Lııılrııraır lıastalhrrla: lreıııatoloji velr,eya tıbbi |oıiltoloji uzuraırınur

yer alrlığı .3'eı a1,|{ç sağlık kııırıltı ı,aporlaı,ıııa clal,alrrlornr. henıatoloji ve),a tıblıi oııkoloji tızıuan hekiııleri
tarafıuda:ı İ,eçete edilebiliı. Tedaviııiıı 4. ar,ııı soıırıııcla yapılan yanıt değeı,lenciiırriesiııde, 8 hafta içiııde lıiç
tı,aıısfi.iz1,oıi yalııluiaıııış olı.ııası koşıılıı ile traıısfiizyoıı iirtiyacuııır oı,taclnır kalkıırası lıaliıırle biı clııırııır ilgili
sağlılİ ltııırı]ıi rapoı,rırıtla beiirtiliı,. Sağlık ]ııırııliı raporları ile teclavi 12. aya kaclar ıızatılabilİr. 4. ay<la

yaLıılaıı yaıııt rleğeı-leııcliırııesiııcle ııaııstiizü,oıı ihti),acıııııi ortaclaır kalhııaııası haliıxleıtedavi soırlaııclırılır.

Bıı €udikas1,oııcla leııalicloıııidiır 1,alııızca 2,5 ıılg, -5 ıııg ve 10 ıııg'[ık foırrıları eır fhzla giiııliik 1xl dozııııda

btlenir. ,,|,,

. .. ....1,j]]za lle ümzalfiılıİjt§ljİ.
,Adıçsi:
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3) Dalıa öırcedeıı.boıtezoıııib veya boltezouıib içeren koırbiııasyoulaı,la teclaırisi başarı.sız olaıilriiltfl!

veya clireırçli ıııaırtle lııicreli leıiibnıa tedavisincle, bıı ciuırıııılarııı beliıtildiği lıeıııatoloji ve/veyt9ı.Ü91_ojl

ııalıal}tl}ııi yer alrlığı 3 ıı_v siiı,eli sağlılt ltııırüıı rapoı"tınİ clıiyauılarak yiııe bıı lıe]<iıııler taıafiııciİ'ıljİ.çete

eclilnıesi lıııliııcle pt,ogreslıolı geiişeııe kacltıı, I(ıırııuıc.a beclb]i lraışılaun. i _.İ: :,' 
-ı:;

4) Öııcerleıi teclavi eclilıuiş folilti.iler l*ııfoıııaİr (Deı,ece l- 3a) yetişltiıı lıasıalaı.ıliiteflaVisiııde,

ıitrılçsiıııab (aııti_CD20 antiltoırı) ile ltoııılıiııas},oır lıali.ııde, brı ,clrırrurıı,ııı beliıtilcliği lıeııiatbloji tıaıau
iıeliiııiııiıı yer aIclığı 6 ay sıiı,eli sağiılt liıırrılrı 1,a1]oıt]lla dayaırılaıak 1,iıre 1ııı lıeltiınleıj ?aı'a'fiuclau leçete

erlilıııesi halincle I(tıııııııca becleli karşılaıııı,. Altıırcı ayu soilrıDcla yaırı.t cleğeı,Ieııclİİrıİeşi yapılır, yantt

ahıraıria),atı irastalaı,cla tedavi soulaıiılıııiır. Yaıııt alııraır lrastalaıcla bıı diıırııirıın,*rapoıcla beliıtilıııesi
iıaliııcle 6 ay clalıa teclaviye clevaın ecliiebiliı. Teclavi siiıesi eu faz.la 1 yılclıı." lıiiltıınrl6ıi yer alınalitadu.

Tebliğ ırracltlesi [<apsaıırıırrla. ııiııltipl nıiyelour tauısıııcla ](h) vb,:(,b) beııdiııiıı ayrı ayll
cleğerleutliı,i]ıiıesi gerektiği, birbiri),le bağlı olıııaciıgı, arasuıcüa İO"i,o'' iro,1çtiİli,, ljİİhurclıığıı, claiıa önce eır

az biı tedavi alırıış hastalaı içiıı (b) ben<li l<al.ısaıiııırıla cltizeııleııeırr.İdçetblbrAe lİaştaııııı ltölt lıi.icre
tı,aıısplaııtasyoıilıı]a uygtıIı olııp olıııaciığı lııısrısrıııtıll yet alııradığı hrısı.ısİuıda,,
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