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Konu

Kocaeli Eczaci Odasi Talebi Hk.

KOCAELI ECZACI ODASI BASKANLIGINA

Ilgi - 12/11/2020 tarihli ve 34059705-206 sayili yazi.

Ilgi yazimzda belirtmis oldugunuz talebiniz ile ilgili olarak Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu
tarafindan gonderilene cevap yazisimi ekte bulabilirsiniz.

Bilgilerinize rica ederim.

Dr. Seref KASIMOGLU
[l Saglik Miidiiri a.
Saglik Hizmetleri Baskan

Ek: Kocaeli Eczaci Odasi Talebi Hakkinda TITCK cevap yazisi
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Cad. No: 57 Izmlt/KOCAELI Bilgi i¢in: Banu ZIMBA
Telefon: Faks No: 0262 319 40 65

ECZACI
e-Posta: banu.zimba@saglik.gov.tr Internet Adresi: kocaeli.cczacilik@saglik.gov.tr Telefon No: (0262) 319 19 42 g
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{lgi: 18.11.2020 tarih ve 99560879-549-E.1418 sayili yaziniz

Pandemi déneminde antidepresan ilaglarin hastanin ilag kullanim gegmisleri kontrol edilerek birinci
basamak saglik sunucular olan eczaneler tarafindan regetesiz verilebilmesi hakkindaki ilgi goriis yaziniz
“Begeri Tibbi Uriin Klinik Degerlendirme Komisyonu“nca incelenmigtir. Ilgi goris yazi ekinde yer alan
12.11.2020 tarih ve 0040-206/20 sayili Kocaeli Eczaci Odasi’nin yazisinda pandemi siirecinde depresyon
ve anksiyete bozukluklarindan muzdarip hastalarin doktora ulasmasinin zor oldugu ve bu nedenle
ilaglarin regetesiz olarak verilebilmesi talep edilmektedir.

Antidepresan se¢imi ilag bazinda degil hasta ozellikleri gz 6niinde bulundurularak verilen tibbi bir
karardir. En yaygin kullanilan segici serotonin geri alim inhibitorleri dahil antidepresan grubu ilaglarin
serotonerjik sendrom, manik kayma gibi dogrudan yan etkilerinin yam sira, drnegin karacigerde sitokrom
P450 mikrozomal enzim sistemi inhibisyonuyla pandemi siirecinde kullanilan bazi ilaglar da dahil olmak
iizere diger ilaglarin metabolizmasina etki etme potansiyeli mevcuttur.

Bu nedenlerden &tiirii, secici serotonin geri alim inhibitdrii (SSRI) ve segici noradrenalin ve serotonin
geri alim inhibitorii (SNRI) grubu ilaglarin regetesiz eczanelerden alinabilmesi uygun bulunmamugtir.

Bilginizi ve geregini rica ederim.

Uzm. Dr. Elif Hilal VURAL
Kurum Bagkani a.
Kurum Bagkan Yardimeisi

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir,
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